Féte de I’hiver, 27 Février 2023
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RECOUVRANCE _
Lafétede I’hiver,.l’uttimeanimation
duvlocalasso:iaﬁf-deﬂuéliverzan

Enfants avalient sort eurs plus beaux cost sdeféte,

# Lelocal associatif de Quéliverzan, masques, photos clown, coloriage,
3 Brest;aaccueilli, samedi, lafetede  défilé dans le quartier et godter
Phiver organisé par fa Maison pour « C'était la demnigre animation que
'tousduVély-HinLacinquaritaihe de nous mettons en place avet les
participants, ‘enfants et parents, 2 bénévoles de Jéquipement, car le
appréciécet aprés-midisur lethéme local va étre détruit puis reconstruit
du carnaval, autour de différentes  dans 1a foulée », explique Maéva
activités : maquillage, création de. Boury, animatrice deviesociale.




Balade patrimoine, 13 Avril 2023
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QUATRE-MOULINS

Les habitantsinvités a découvrir
I'histoire du quartier de Quéliverzan

@ Portée et construite par des
habitants du quartier dans le
cadre des instances participatives
de la ville de Brest, une balade
« patrimoine » est organisée,
samedi, a 14 h 30, au-départ de la
station de tram Dupuy de Lome.
Un projet qui s'est également
appuyé sur des forces vives : MPT

du Valy-Hir, Vassociation Vert Le:

Jardin et Lucien Pellion, gardien &
Brest Métropole Habitat. « Durant
deux heures, nous allons aborder

i e

De gauche a droite : Nelly Menez, mem-

les différents aspects historiques «..kre.du conseil participatif, Marie-Pierre

du quartier de Quéliverzan : sa
toponymie; sa construction des
tours et son avenir-avec la ferme
urbaine. Les remparts de Brest, le
site de Dupuy de Lome et I'église
du Landais ne seront pas oubliés »,
explique le groupe d’habitants.

Pr.ith ue
Gratuit et ouvert a tous.

Creff, adjointe au maire de Brest pour le
quartier des Quatre-Moulins, Mathieu
Lavie, chargé de développement local,
et Claude Péron, membre du conseil par-
ticipatif.

Contact : mairie de quartier des Qua-
tre-Moulins,- tél. 0298 0080380 ;
courriel, mathieu.lavie@mairie-
brest.fi




Boxe Thailandaise, 29 Avril 2023
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QUATRE-MOULINS @ I.es;.eannes
brestois initiés a la boxe thailandaise
parle Boxing Wanmeechock Gym

En partenariat avec la mairie de quartier
des Quatre-Moulins, 3 Brest, le Boxing
Wanmeeehock Gym a proposé une initiation
alaboxe thailandaise toutau long de I

Destinée aux jeunes des quartiers brestois,
Paction a notamment permis auxjeunes du
secteur passerelle de [a maison pour tous
du Valy-Hir, mardi 25 avril, de partager

une apris-midi ayee des licencids dn club.

L i ici i non,
ontappre ‘esprit de (ransmission et de.
cohésion, valeurs centrales de la discipline

sportive.




Vacances de printemps, 02 Mai 2023
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QUARTIERS

QUATRE-MOULINS @ Une éclosion d’activités a la Maison pour tous du Valy-Hir
Le filrouge de Paceueil de loisirs de la Maison pourtous duValy-Hir, & Brest, était le printemps, pour ces
vacances. « Une quarantaine d’enfants étaient inscrits la premiére semaine. Depuis le lundi 24 avril, c’est
une cinquantaine de jeunes, chaque jour, qui participentaux différentes activités proposées 3 1'é6cole des
Quatre-Moulins », expliquait, vendredi, Shewenne Cortes, ladirectrice. Des plantations et la création de
fleurs en origami ont ét6 réalisées. Le Games Park Indoor également au programme, et une sertie

i
kayak était prévue ce vendredi pourle secteur jeunes. JL 3’1‘4/0"‘4 % /0 S / 262%
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Féte du jeu, 05 Mai 2023
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@ Jeux de société, en bois, géant,
boule bretonne et maquiliage ont
amusé petits et grands, vendredi,
au jardin Jegaden, a Brest. Une ini-

pour tous du Valy-Hir, quiaraviles
150 participants, résidents de
VEhpad des Quatre-Moulins, élaves
de 'école Vauban et feurs familles,
mandise était aussi au ren-

tiatived
de Brest, en partenariat avec les
équipements de quartiers, le Patro-
nage laique de Recouvrance, lecen-
tre social de Kerangoff et la Maison

L2 g

dez-vous avec un stand de barbes
4 papa et la présence d'un invité
trés sollicité, le plus célbre plom-
bier des jeuxvidéo; Mario.



Une nouvelle directr

Shérazade Louahab remplace Coralie Picarta
Coralie Picart va prendre ja direction de la Mais

Coralie Picart avait ‘postulé- pour un
poste saisonnier en juillet 2001,.ala
Maison - pour ~Tous. du Valy-Hir.
< Cétaitilya22ans et jen’ai jamais
qGuitté la structure depuis. J'ai débu-
1é dans le secteur enfance pour pro-
gressivement &voluer & un poste de
médiatrice de vie sociale pour enfin
prendre ia direction de la MPT en
2016, J'ai vus du monde défilé ici. Les
premiers enfants que jai connus
sont maintenant devenus parents.
\ls continuent-de venir ala MPT et
j'ai- beaucoup de plaisir 2 me dire
que je les ai vus grandir et évoluer,
confie la directrice. On ne s'ennuie
jamais ici. Mais j'avais besoin d’un
nouveau challenge. »

Coralie Picart va prendre la direc-
tion de \a Maison de quartier de Lam-
pezellec. Depuis queiques semaines,
elle passe le flambeau & Shérazade
|.ouahab qui prendra ses nouvelles
fonctions & la MPT au ter juin, « La
passation se passe a merveille. Je
connais parfaitement le fonctionne-
ment de la Maison pour Tous puis-
que J'y travaille depuis 2013. Javais

4 Pépogue postuler pour un rempla- -

cement de huit mois. Je suis tou-

Nouvelle Directrice, 29 Mai 2023
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ice pour le MPT du Valy-Hir

ja direction de ta MPT du Valy-Hir.
on de quartier de Lambezellec.

Shérazade Louahab remplacera Coralie Picart & la direction de la MPT du Valy-Hir.

jours 1. Grace 4 une politigque visant
4 faire monter en compétences ses
salariés, me voila préte a prendre fa
direction. Je n'ai pas d'appréhen-
sion car le projet associatif me plait
et surtout les habitants sont acteurs
de leur quartier et ont envie de faire
snormément de choses avec Nous.

1 PHOTO OUEST-FRANGE

Mon premier gros défi résidera &
Queéliverzan. La longue période de
frava(x va nous amener a modifier
nos habitudes d’animation, notam-
ment avec le local associatif fermé.
Mais rien nest impossible 1.», con-
clut Shérazade.

1



Chorale des Capucins, 31 Mai 2023
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QUATRE-MOULINS

La chorale des Capucins espére \
de nouveaux et chanteurs et chanteuses

® Sous la direction de la cheffe de
cheeur Amandine Godard, la cho-
rale des Capucins répéte toutes les
semaines, e jeudi,de 14ha16 h,a
la maison pour tous du Valy-Hir a
Brest. Jusqu’a la fin de la saison
2022-2023, le 29 juin, celles et ceux

A

e Sy

qui aiment chanter sont invités ase
joindre aux 50 choristes. « Notre
répertoire est tourné vers la variété
frangaise. Nous nous retrouvons
dans une ambiance chaleureuse et
amicale. La formation musicale du
Club du Llandais est ouverte a

12 nlzikir do chantar est ls motivation de tous lks charistes des Quatss Moulins.

tous », rappelile Monique Kerdon-
cuff, sa responsable

Pratique

Contact : Monique Kerdoncuff par télé-
phonr au 02 30 01 87 65 ou Viviane
Favé, au 06 68 32 35 81




Vacances d’été, 17 juin 2023

Telgamme du

Samedi 17 juin 2023

Létéseraaniméala -
maison pourtous du
Valy—le. La structure
aprévu de nombreux
séjours et animations,
préparés parl'équipe
de douze animateurs.

@ Les vacances d'été se préparent
dés 3 présent a Vaccueil de loisirs
« Escapade » de la maison pour
\:a

alaMr du Valy-Hir

tous du Valy-Hit, a Brest. Léquipe
est composée de douze animateurs
qui se relayeront sur les deux mois
de la.-période estivale dans les
locaux de I'école des Quatre Mou-
lins.

Denombreux séjours

Les « princes et princesses »,’les
moins de 6 ans, participeront 3 des
stages de cirque avec Dédale de
Clown. La découverte des différents

.moyens de transport est égale-

ment au programme. tes plus
grands se retrouveront autour de
diverses activités nautiques. Enfin,
le projet passerelle permettra aux

enfants d’intégrer le secteur jeu-
nes. « Des séjours sont également a
Fordre du jouraCarharet : les « pira-
tes » (4-6 ans), du 11 au:13 juillet,
les « robinsons » (6-9 ans) feront
leurs olympiades du 17 au
21 juillet, activités nautiques
(10-14 ans), de 24 au 28 juillet. Les
14-17 ans iront aux Sables
d’Olonrie, du 21 au 30 aodt, et ce
seralaventure pourles 6-12 ans, du
21au 25 aodt, aCarhaix », annonce
Laurence Le Régent, responsable du
secteur enfance.

Pratique
Contact : t€1.06 17 10 11 68.

S




Séjours vacances d’été, 02 Septembre 2023

QUATRE-MOULINS
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La Maison pour tous du Valy-H|r
amultiplié les escapades

® Durant Iété, la Maison pour tous
du Valy-Hir, 3 Brest, a proposé un
accueil de loisirs et quatre séjours
aux jeunes du quartier.
«35 enfants étaient inscrits en
moyenne chaque jour. Les stages
sportifs et cirque avec Dédale de
clown ont particuliérement plu &
ces derniers. La ludothéque a égale-
ment permis de stimuler 'imagina-
tion des jeunes participants. La
découverte des différents trans-
ports était également au pro-
gramme en juillet et en aodt »,
rappellent Laurence Le Régent et

Cheyenne Cortes, responsables -

enfance.

Des séjours pour tous les dges

Les séjours ont aussi offert [a possi-
bilité d'escapade durant une
semaine dans la base de loisirs &
Camaret-sur-Mer pour les 4-6 ans,
6-9 ans et 10-14 ans autour des

notions de collectivité, olympiades  6-12 ans sont partis a laventure
et le nautisme: Enfin & Carhaix, les  durant sept jours.

d'animation.




Vente de vétements, 09 Octobre 2023
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A e Malgon pour s ¢y Yaly-Hir b Brogs, e soliderité n'est pas un vein
mot. Samedi 7 octotre 2023, [0S DENevOies O L EQUIDEMENt 0N Crgenise une
VENLE de VETements By profit ces enfants et adultes des quartiers du Valy-Hir
et Quéliverzan. qui partiront en voyage b Disneyland Paris courant 2024,

« Ung sction qui 8 628 possible grace aux doris de 600 articies et bibetots des
fabitants. Uine trentaine de participants ont pu profiter de ia bonne sffaire en
regartant avec un sac pour 5 € =, explique I'yne des quatre bénévoies de
U'organisation, Biciette Dordoukh-Tréguer. Deux autres initiatives, ouvertes
htous, A e du projet : un fourmol jeux de
SOCiETd Gvec oe nombrewx lots b gagner. i 20 novembre (3 € Linscription par
enfants. adolescents et adultes). et une nouvells vente de vetermanis en
tévrier 2024,




Féte de Noél, 17 décembre 2023
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.QUA’ITRE MOULINS
Une centaine d’habltants

entrainés dans l'esprit de Noél

® Les Quatre-Moulins étaient en
ébullition, samedi, pour la féte de
Noé! & fa mairie de quartier. Diffé-
rents ateliers créatifs, de la déco-
ration de sapins au maquitlage,
ont marqué Ia journée grace a
l'investissement des bénévoles
desassociations locales, en parte-
nariat avec la Ville de Brest. Un

manége pour-les plus j Jeunes a
aussi pris place a proximité du
batiment. Les deux séances du .
spectacle « Cest la boorn bébé »

-de la compagnie Fario ont égale-
“ment amusé  petits et grands. Une

centaine d’habitants se sont tais-
sés porter par la magie des fétes
de fin d'année.



