Spectacle d’humour, 17 janvier 2024
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QUATRE-MOULINS
Les jeunes du Valy-Hir découvrent

des spectacles d’humour

i(
' projets d'activités au Valy-Hir.

® Le secteur jeunesse de la mai-
son pour tous du Valy-Hir permet
aux jeunes du quartier, de 10 3
14 ans, d'étre les acteurs de leurs
loisirs. Le mercredi, le samedi et
durant les vacances scolaires, une
dizaine de participants se retrou-
vent au sein de 'équipement de
quartier.

Samedi, une partie d'entre eux se
sont réunis pour marquer la nou-
velle année et réfléchir aux pro-
jets des mois 3 venir.

Plusieurs séjours

déja en projet

«Un séjour d’une semaine dans
un parc de loisirs est prévu en
avril. Cet été, deux voyages seront

Julie Kervan (3 gauche) etCarole Didier (3 droite) accompagnent les jeunes dans leurs

organisés, I'un de cinq jours,
fautre de dix », expliquent Julie
Kervevan, -directrice jeunesse, et
Carole Didier, animatrice, _
Elles poursuivent : « Lun de nos
axes est de faire découvrir des
spectacles d’humour aux adoles-
cents, avec une premiére sortie
déja programmée le 17 février, au
spectacle "Ado’rable” de Roman
Doduik, & I'Avel Vor de Plougastel-
Daoulas ».

Des autofinancements sont régu-
lierement organisés pour permet-
tre de réduire le colt des
animations.

Contact
Tél. 02 98 45 10 95.



Périscolaire, 18 janvier 2024
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QUATRE-MOULINS

Du changement a la téte du périscolaire
al'école de Quéliverzan

® Sur le site de I'école de Quéliver-
zan, léquipe d'animation de la Mai-
son pour tous du Valy-Hir assure la
gestion de site concernant la halte-
garderie matin et soir, la pause méri-
dienne et les temps d'activités
périscolaires. En. ce début
d’année 2024, Laurence Le Régent,
jusqualors coordinatrice périsco-
laire, a passé la main 4 sa nouvelle
collégue, Laura Morizur. « C'est un
retour aux sources pour moi, ayant
déja travaillé auprés des jeunes de
Iéquipement de quartier, il y a quel-

ques années, précise la nouvelle res-"

ponsable. Ces différents moments
‘permettent aux enfants d’avoir
-accés-aux loisirs, au sportet i la cul-
ture. La santé bucco-dentaire n'est
pas oublié. Aprés chaque passage 2

lacantine, les éléves de maternelle et -

primaire sont invités a se brosser les
dents ». ]
Laurence Le Régent, quant 3 elle, est

=

désormais coordinatrice de projets
inclusifs. « Mon objectif est d'étre &
I'écoute et de permettre la réalisa-
tion de séjour pour tout les publics.

" Laquestion de la parentalité est éga-

lement I'un des axes majeures de ma
réflexion en lienavec le travail collec-

tif de différents avec les différents ‘
partenaires locaux (Education Natio-
nale, la Caf, laville de Brest, les asso-
ciations...). Le nautisme et les Jeux
Olympiques seront également notre

fil rouge tout au long des mois 2 |
venir » explique la salariée.

= |

Laura Morizur, coordinatrice périscolaire, et Laurence Le Régent, coordinatrice de
projets inclusifs.




Préparation de voyage, 06 février 2024
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QUATRE-MOULINS

45 habitants du Valy-Hir sont mobilisés
pour partir en famille 4 Paris en mai

@ Samedi, une partie des 45 parti-
cipants au départ d'un voyage 3
Paris en mai prochain s'est réunie 3
la Maison pour tous du Valy-Hir,
afin de préparer l'organisation -des
deux événements a venir, Le grotpe

a déja mené différentes actions-

d'autofinancement et continue i le
faire en proposant une soirée musi-
cale, le samedi 10 février prochain,
420 h, autour de chansons fra neai-
sesinterprétés parle chanteur bres-
tois Miika Bjgrn. lentrée est fixée 3
5€ etest gratuite pour les moins de
12 ans. La restauration sur place
(pizza au poulet 2 2 € la part) se fait

sur réservation préalable. « Le len- -

demain, le dimanche 11 février, de

9 ha17 h, un vide-greniers se tien- *

dra dans nos locaux. Les exposants
sontinvités & se faire connaftre,
Lacces sera libre et gratuit tout au
long de la journée: Le.groupe, une
fois dans la capitale, se divisera en

“deux, un premier destination Dis-

neyland Paris et un second au cceur

- delaVilte lumigre », prévient Shéra-

zade Louahab, directrice de l'équi-
pement de quartier.
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colt duséjoura Patis,

Une partie des adhérents investis dans i'ovganisation d'actions pour faire baisser Je

Pratique .

Maison pour tous du Valy-Hir, 1, rue des
Fréres de Goncourt, & Brest, contact
au tél. 02 98 45 10 95 ou par courriel,
mptvh29@gmail.com
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Braderie du Valy Hir, 03 avril 2024
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du Valy-Hir afait

QUATRE-MOULINS
La braderie dela maison pour tous

le plein de visiteurs

Bichette Dordoukh-Tréguer {a gauche) est latét dug!

teurs de la braderie de la maison pour tous du Valy-Hir, qui s'est tenue le samedi

Gawril.

@ La maison pour tous du Valy-
Hir, & Brest, 2 organisé une brade-
rie le samedi 6 avril. Une
cinquantaine de  partici-
pants ont trouvé leur bonheur
avec des vétements de seconde
main de tous styles, tailles et
golts.

« Cette nouvelle action va per
mettre de. réduire le colit du
voyage organisé & Paris et a Dis-
neyland pour 45 habitants,

enfants et adultes, des quartiers
de Quéliverzan et du Valy-Hir »,
explique Bichette Dordoukh-Tré-
guer, Fune des principales che~
villes ouvrigres bénévoles de fa
maison pour tous.

Pratique

-Maison pour tous du Valy-Hir, 1 rue

des Fréres de Goncourt. Contact :
tél. 0298451095 ou courriel,
mpt.vh29@gmail.com
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Des jardiniéres a vos fenétres, 29 avril 2024
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Une cinquantaine d’habita
ont garni leurs jardiniéres

Les mains vertes ont &

e

verts de [a collectivité.

® Une cinquantaine d’habitants
ont participé & I'animation
« Des jardinjéres & vos fenétres »

a la Maison pour tous du Valy-Hir,

dans le quartier des Quatre-Mou-
lins, & Brest, samedi. Sur les deux

sessions, les participants sont’

venus avec Jeurs jardiniéres vides.
Membre du service espaces verts
de_‘Ergst Métropole, Stéphane

Alix, animateur, Pascal Creac’h,
responsable du centre horticole,
et Jonathan Hermant, agent du
centre horticole, ont prodigué
leurs conseils pour apprendre 3 les
garnir et les entretenir. « Nous
avons fourni plantes et terreau »,
précisent les trois fonctionnaires.
La matinée a conquis les habitants
Jjardiniers.



Espace associatif de Quéliverzan, 16 mai 2024
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Lespace associatif du quartier
de Quéliverzan sera livré en novembre

® La premiére pierre de l'espace
associatif du-quartier brestois de
Quéliverzan a été posée mardi
14 mai. 1l est construit par Brest
métropole habitat (BMH), dans le
cadre du programme national de
renouvellement urbain (NPNRU) de
Recouvrance. « Cet espace permet-
tra de continuer d'accueillir les acti-
vités de la.Maison -pour tous du
Valy-Hir, en lien avec les autres par-
tenaires. C'est un véritable symbole

pré dn BMH et resp

Les éus,

du renouv'e'llemrent’du quartier de
"Quéliverzan et de la volonté d'y

_ favoriser une vie associative, partici-

pative et socioculturelle riché », a
commenté Franois Cuillandre,
maire de Brest et président de BMH,

AuB6, rue Gallieni
Lespace s'inscrit dans la continuité

--de la tour située au 80, rue Gallieni,

touten assurant la continuité archi-

--tecturale entre les deux batiments

construction 3 Brest, mardi 14 mai,

imaginés par-le brestois Pjerre-
Henri Argouarch du cabinet A3
Argouarch architectes associés,
« Dés l'achévement de la construc-
tion de plain-pied en novembre,
nous mettrons les deux salles mul-
ti-activités de 110 m2, les bureaux
de 28 m2, la partie cuisine et le ves-
tiaire a-disposition de 1a Ville », a
annoncé Georges Bellour, directeur
général de BMH. Le colit du chantier
s‘éléve a 1,5 million d’euros.




Eveil Musical, 12 septembre 2024
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s'inserire aux ﬂi‘l‘FéraMea ac#.lsﬂlés
pvoposéas par I'association, Uéveil
st lan té de cette
rentrée, animé par Mare Rigolot Les -
enfants de 3.3 5-ans sonl invités
a découvrir |es différents instru-
mients et percussions, le mercredi,
des i3 10h; « Les jeux sont basés
sur la woix, 1 fythme, l'expression
corporglle pour voir et entendre
toutes les musigues v, explique fe
professeur de plano.

AuCarrefour dessports
vendredi et samedi

Léquipement de quartier sera pré-
sent au Carrefour des sports au cen-




